
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bistumsexerzitien mit Bischof Beat 2027 

Im Kloster Maria Niederrickenbach 

 

 

Sonntagabend 11. April bis Samstagmorgen 17. April 2027 

 

 

 

 



Exerzitien sind geistliche Übungen, die Erinnerung und Erzählung der 

Heilsgeschichte in Schrift und Tradition aktualisieren und einen 

Umformungsprozess initiieren wollen. Interessierte an Exerzitien sind 

eingeladen, in der Einübung in Gebet und Stille vor Gott ihre inneren 

Bewegungen wahrzunehmen, sie im Gebet oder im Gespräch zu 

versprachlichen und so die wachstumsfördernden Impulse wahrzunehmen, 

die zu grösserer Freiheit und Reife führen. 

Regina Bäumer und Michael Plattig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elemente der Exerzitien 

täglich 

geistliche Impulse zu den Ich-bin-Worten Jesu 
persönliche Zeiten 
Begleitgespräch  

gemeinsames Morgengebet und Eucharistiefeier  

durchgehendes Schweigen auch während den Mahlzeiten und abends 

 

 

 

Zeit 
Sonntagabend 11. April, 18.00 Uhr bis Samstagmorgen 17. April 2027 
nach dem Frühstück 

Ort 
Benediktinerinnenkloster Maria-Rickenbach  
Klosterweg 4  
6383 Niederrickenbach 
www.kloster-maria-rickenbach.ch 

Das Kloster wird erreicht über die Luftseilbahn ab Dallenwil. 

https://maria-rickenbach.ch/dallenwil-niederrickenbach/  

Leitung 
P. Bruno Brantschen SJ 
Sr. Dorothea Gnau sa 

Kosten 
Vollpension pro Tag ca. 130 CHF (ist noch in Abklärung) 
(Bezahlung vor Ort in bar oder über Einzahlungsschein) 
Kurskosten: ca. 400 CHF (je nach Zahl der Teilnehmer:innen, 
Bezahlung durch Rechnung Bistum St.Gallen) 
 
Mitnehmen 
Tagebuch, Bibel 
dem Wetter angepasste Kleidung und Schuhe 
 
zu Hause lassen 
Bücher, Arbeit, Laptop 
 
Definitive Anmeldung bis Ende Februar 2027 
bei Hildegard Aepli: aepli@bistum-stgallen.ch 
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